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LA VIVIENDA ANDINA PERUANA EN EL VALLE DEL COLCA:
PROPUESTA PRODUCTIVA DE SISTEMAS DE APROVECHAMIENTO
DE RECURSOS Y REGULACION PASIVA A TRAVES DE LA
AUTOCONSTRUCCION CON MATERIALES LOCALES.

EL TAPIAL ARMADO MEJORADO

VIIl Congreso de Tierra en Cuenca de Campos, Valladolid, 2011

Zeltia Gonzalez Blanco*, Arquitecta

Universidad Politécnica de Madrid. UPM. Espafa

Grupo de Investigacion de Paisaje Cultural

PALABRAS CLAVE: desarrollo sostenible, autoconstruccion, tapial armado

Introduccién: generacién de servicios.

El proyecto que se expone es una propues-
ta de intervencion de vivienda productiva con
funcionamiento bioclimatico y autoconstruible
para mejorar las condiciones de vida de los ha-
bitantes del Valle del Colca, situado entre los
2700 y 4900 metros sobre el nivel del mar en
la sierra de Arequipa, sur de la regién andina
peruana. (Figura 1). El proyecto surge de un
trabajo de habitabilidad basica realizado en la
Agencia Espafiola de Cooperacion Internacio-
nal para el Desarrollo dentro del Proyecto de
Desarrollo Integral del Patrimonio Cultural de
Colca, concretamente en el Centro Poblado
Menor de Pinchollo, una de las zonas mas em-

LA VivIENDA ANDINA PERUANA EN EL VALLE DEL CoLcA

pobrecidas del Valle, y de la inquietud de sus
habitantes de de encontrar modelos sencillos
para que las familias puedan incrementar sus
ingresos econémicos.

Para comenzar la revitalizacion econdmica de
la poblacion se plantea como punto de partida
trabajar sobre la propia vivienda de los pobla-
dores, mejorando las condiciones de habitabili-
dad, higiene y seguridad y creando ademas un
espacio productivo dentro de la vivienda que
genere beneficios adicionales para cada fami-
lia, de forma que se diversifique el origen de la
entrada de ingresos, hasta el momento proce-
dente casi exclusivamente de la agricultura y
la ganaderia.
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Figura 1. Situacion.
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Figura 2. Organizacioén espacial tradicional y materiales locales disponibles.

Con el fin de desarrollar modelos de vivienda
adaptados al sistema sociocultural, a las nece-
sidades de cada familia y a su modo de vida, a
los factores climatologicos y geoldgicos y res-
petuosos con el ambiente, se parte de varios
condicionantes que determinaran la configu-
racion espacial y los materiales de construc-
ciéon empleados, tomando como referencia las  nibles localmente. (Figura 2).

construcciones y escalas de la vivienda tradi-
cional del Valle del Colca.
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De este modo, se desarrollan diversos mo-
delos de vivienda en funcién del nimero de
personas que conforma la familia, el nego-
cio propuesto, el tipo y tamafio de la parce-
la, los factores topograficos, la estructura de
organizacién espacial tradicional, el clima,
la incidencia sismica y los materiales dispo-
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Figura 3. Propuesta y desarrollo de tipologias en funcién de los condicionantes.

Proceso constructivo:

En relacion a los condicionantes citados an-
teriormente y determinados en colaboracion
con la poblacién local, el proyecto de vivienda
productiva desarrolla un sistema constructivo
sismo-resistente de bajo presupuesto con ma-
teriales locales: tierra apisonada armada con
carrizo, piedra y madera. Para incrementar la
resistencia de la tierra apisonada se mejora el
mortero anadiendo un aditivo natural compues-
to de agua de chona, cactus local con propieda-
des conglomerantes. Buscamos la forma de que
sea asequible para gran parte de la poblacion
sin necesidad de apoyo econémico externo.

LA VivIENDA ANDINA PERUANA EN EL VALLE DEL CoLcA

La vivienda se disefa para ser desarrollada en
distintas fases dependiendo de las necesidades
y posibilidades de cada familia, partiendo de
una unidad minima habitacional compuesta por
dormitorio + cocina + bafo, a la cual se agre-
gara el espacio para el negocio y habitaciones
adicionales segun las necesidades. (Figura3).
La configuracion espacial de la vivienda
respeta y responde al modelo tradicional
entorno a un patio central, punto de acti-
vidad principal, conservando un espacio
para corral o huerta. En base a estos pa-
rametros el crecimiento progresivo se de-
sarrollara de forma radial en el perimetro
del lote.
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DESARROLLO DE VIVIENDA PRODUCTIVA EN PARCELA TIPO 2.
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Figura 4. Propuesta de vivienda productiva en parcela tipo2. Planta y seccién constructiva.
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El sistema constructivo se basa en el funcio-
namiento independiente entre la estructura
de cubierta y el cerramiento con la finalidad
de incrementar la seguridad ante el sismo.
La estructura portante de cubierta es un sis-
tema flexible, formada por pilares de made-
ra arriostrados en los extremos a los cuales
se anclan los pafos de tapial armado que

LA VivIENDA ANDINA PERUANA EN EL VALLE DEL CoLcA

reposan sobre cimientos y sobrecimientos
de piedra para protegerlos de la humedad.
(Figura 5).

El cerramiento de tapial armado con carri-
zo, esta reforzado con contrafuertes hacia
el interior para evitar el vuelco, creando
espacios entre ellos que se aprovechan
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Figura 7.Md6dulo de hueco regulable y Sistema de montaje.

como muro mueble de almacenamiento,
contenedor de instalaciones eléctricas y
paramentos radiantes que utilizan el ca-
lor de la cocina econdmica andina. De
esta forma se contribuye a solucionar los
problemas de almacenamiento y calenta-
miento tan acusados en las viviendas de
la zona. (Figura 6).

Los huecos de ventanas y puertas, iran situados
en los limites del cerramiento, haciendo a la vez
de union flexible entre sus diferentes pafos. Se
eliminan de esta forma dos puntos fragiles ante
el sismo: la esquina del propio cerramiento y las
formadas por los huecos cuyos cuatro vértices

372 ZELTIA GONZALEZ BLANCO

se convierten en zonas delicadas. Se propone
un maédulo de hueco de prefabricacion in situ en
el que la altura de ventanas y puertas es regula-
ble durante su montaje, de forma que se pueda
adaptar a las necesidades y gusto del usuario y
su vivienda.

El relleno de arena en el inferior mantiene el
centro de gravedad en la parte baja del médu-
lo favoreciendo su estabilidad ante el sismo.
(Figura 7).

ISBN: 978-84-694-8107-3
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Sistema de calentamientc de agua y aire para
calefaccién y ACS:

1. cooina; oven stove
2. calentamientoc de ACS
3. depbsito de ACSH

4. salida de aire caliente por cémara de alre bajo
pavimento

5. salida de humos

6. paramentos radiantes

7. pileta. Punto de agua en el patio

B. entrada de AF de la red piblica

9. depSsito de agua: recoglda de agua de 1lluvia

Aprovechamiento de agua jabonosa para rieago:

10. do:\aqu_u agua ']ahorgusa

Carrize y arcilla: tratamiento de agua

13. residucs orgdnicos
14. caja de compostaje

15, compost: fertilizante natural
16. huerto

Figura 8. Esquema funcionamiento bioclimatico y de aprovechamiento de recursos.

Funcionamiento bioclimatico y aprovecha-
miento de recursos:

Las bajas temperaturas alcanzadas en esta re-
gion de los andes peruanos, llegando a rebasar
los -15°C en la época seca, confieren a la clima-
tizacion de la vivienda una especial relevancia
y un aspecto que incide directamente sobre la
salud de sus habitantes y especialmente sobre
la de los nifios, que frecuentemente padecen
resfriados crénicos y enfermedades respiratorias
debidas en gran parte a la falta de acondiciona-
miento derivado del uso de materiales de cons-
truccion como la calamina que no mantienen el
calor interior.

LA VivIENDA ANDINA PERUANA EN EL VALLE DEL CoLcA

En el modelo desarrollado, los cerramientos
de tierra apisonada y el estrato vegetal de la
cubierta confieren una regulacion pasiva de
temperatura y humedad. (Figura 9). EI muro
de gran inercia térmica desprendera el ca-
lor acumulado por el dia durante la noche, y
durante el dia el calor se generara de forma
activa a través de la cocina econémica andi-
na de bajo consumo, en la que se aprovecha
el calor para calentar agua destinada al uso
domeéstico (aseo personal) y a la calefaccion
por paramentos radiantes embebidos en un
mortero de tierra situado en la parte inferior
del muro mueble. (Figura 8).
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La adaptacion de cocina econdmica al concep-
to andino se traduce en una cocina mejorada
construida con adobes a la que se afiade un
sistema sencillo de calentamiento de agua y en
el que se aprovecha la estructura masiva de
tierra cruda para radiar calor al interior de la vi-
vienda. En esta region, como en muchas otras
en paises en desarrollo, la salida de humos de
la cocina constituye un elemento esencial en
la salud de las mujeres que no debe de pasar
desapercibido.

Conclusiones:

El sistema proyectado se basa en la cons-
truccion desde la responsabilidad y soste-
nibilidad econdmica, ambiental y social,
donde los usuarios finales de la vivienda
son los principales protagonista y participan
en la formulacién del proyecto en todas sus
fases, aspecto que se considera de vital im-
portancia para contribuir a que el proyecto
se desarrolle de una forma exitosa y tenga
un verdadero impacto a largo plazo en la
vida de sus emprendedores.

Desde el punto de vista del Desarrollo Hu-
mano, se ha trabajado principalmente sobre
dos conceptos:

1. La vivienda como elemento en el que
convergen un gran numero de necesidades
basicas como el agua, el saneamiento, la
alimentacion, la salud en la cual se refleja la
higiene y el abrigo adecuado.

2. La utilizaciéon y mejora de sistemas de
construccion tradicionales, en este caso el
tapial armado mejorado, como herramienta
que favorece la construccién de una vivien-
da digna, segura, salubre, al alcance de
una mayoria y fortalecedora de la identidad
cultural de su pueblo.

La construccion con tierra cruda constituye
una tecnologia apropiada, al alcance de un
gran numero de personas a lo largo y an-
cho del mundo y en todos los continentes,
que puede aportar grandes beneficios a la
sociedad.

La existencia de sistemas de construccion
que se han adaptado a las adversidades cli-
maticas e incluso a grandes amenazas de
origen natural como pueden ser los sismos,
deberia ser suficiente para recuperar la con-
fianza desvanecida progresivamente por el

374 ZELTIA GONZALEZ BLANCO

mal manejo de la construccion con tierra
que ha hecho de ella un bien facilmente pe-
recedero en paises en desarrollo.

Aprender de los buenos ejemplos de habi-
tabilidad tradicionales para salvar y mejorar
modelos validos que ademas contribuyan a
fortalecer la identidad de los pueblos que no
creen en la validez de los frutos de su cul-
tura. Romper con las creencias y prejuicios
que existen sobre la construccion con tierra
cruda como material de los pobres, frente al
“material noble”, nomenclatura del hormigén
y del ladrillo en América Latina que resulta
muy simbdlica en su connotacion.

En esta ocasion el sistema proyectado esta
situado en un pais en desarrollo, en el que
los factores condicionantes derivados de
su contexto son fundamentales para su
buen funcionamiento e impacto en el desa-
rrollo humano a nivel individual y colectivo,
pero una construccion responsable desde
el punto de vista ambiental, social y econo-
mico en el contexto critico global en el que
nos encontramos, deberia ser un modelo a
seguir independientemente del lugar donde
se ubique.
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Figura 9. Cubierta vegetal autoconstruible. Prototipo: carrizo, tela asfaltica, capa drenante, maya metélica
y estrato vegetal de grama.
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Notas

* Zeltia Gonzalez Blanco. Arquitecta por la Uni-
versidad Politécnica de Madrid, ha orientado su
carrera profesional a la arquitectura bioclimatica
y sistemas sostenibles, trabajando especialmen-
te en paises en vias de desarrollo con ‘tecnologia
apropiada’, concepto que, seglin su punto de vista,
se podria y deberia de extrapolar a cualquier parte
del mundo. Actualmente trabaja en Movilidad Sos-
tenible dentro de la Universidad Politécnica de Ma-
drid, forma parte del equipo redactor de Low Tech
Magazine y colabora con UN-Habitat.
<zeltia55@hotmail.com>
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Esta propuesta fue desarrollada dentro del PFC
“Proyecto de Desarrollo Integral del Centro Pobla-
do Menor de Pinchollo”. Arequipa, Peru. Iniciado en
la Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional
para el Desarrollo.
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