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Moédulo MODULO III: FORMACION MEDICO-QUIRURGICA
Titulacion GRADUADO EN MEDICINA
Plan 2010 Codigo
Periodo de imparticion 2° CUATRIMESTRE | Tipo/Caracter | OBLIGATORIO
Nivel/Ciclo GRADO Curso 3°
Créditos ECTS 4 CREDITOS
PSR ECICTCES CASTELLANO
imparte
Prof. Jesus Maria Crespo Pinilla (Medicina Interna-
Profesor/es Infecciosas)
responsable/s Prof. Antonio Ordufia Domingo (Microbiologia-
Microbiologia Clinica)
Datos de contacto (E- Prof JM Crespo Pinilla jcrespopinilla@ yahoo.com
mail, teléfono...) Prof. A. Orduiia Domingo antonio.orduna@uva.es
Horario de tutorias
MEDICINA
Departamento ANAT. PAT, MICROB, MED PREV Y S.P., MED LEGAL Y
FORENSE.

PROFESORES AREA DE MEDICINA:

Dr. Jesis Maria Crespo Pinilla (Prof. Titular)

PROFESORES AREA DE MICROBIOLOGIA

Dr. José Maria Eiros Bouza, (Catedratico).

Dr. Antonio Ordufia Domingo, (Catedratico)

Dra. Purificacion Gutiérrez Rodriguez, (Prof Contratado Doctor)
Dra. Marta Dominguez-Gil (Prof Asociado Ciencias de la Salud)
Dra. Silvia Rojo Rello (Prof Asociado Ciencias de la Salud)

En tanto persista la situacion actual, y a expensas de las instrucciones que en
su momento sean realizadas por las autoridades ministeriales y académicas, la
docencia tedrica se realizara fundamentalmente en forma virtual tal y como se
expone en la adenda. Los seminarios y las practicas clinicas seran presenciales
siguiendo la normativa vigente en cada momento.
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EVALUACION.

El examen de la asignatura de Enfermedades Infecciosas consistird en dos partes : una parte
correspondiente a la materia impartida por el drea de Medicina Interna y una parte
correspondiente a Microbiologia Clinica impartida por el drea de Microbiologia.

La parte del examen correspondiente a la materia impartida por el drea de Medicina Interna
constituye el 50% de la nota final de la asignatura. El examen consistird en preguntas tipo test
de respuesta multiple.

La parte del examen correspondiente a la materia impartida por el drea de Microbiologia
consistird en preguntas tipo test de respuesta multiple que versaran sobre los contenidos del
programa de la asignatura incluyendo las clases tedricas y los seminarios. La nota obtenida en
esta parte de la asignatura constituye el 50% de la nota final de la asignatura.

El examen de ambas partes tendrd lugar el mismo dia y se realizardn de forma consecutiva. La
evaluacion global se realiza sobre 10 puntos y se considera aprobado cuando se obtiene una
calificacién de 5 puntos o superior en cada una de las partes de la asignatura (drea de Medicina
Interna y drea de Microbiologia Clinica). Se podrdn compensar ambas partes siempre y cuando
se obtenga un 4 o mas de un 4 en la parte que no haya alcanzado el aprobado, esto es, por
ejemplo, un 7 en una parte y un 3 en la otra no son compensables y por tanto la asignatura esta
suspensa.

La evaluacion final de la asignatura se obtendra de la media aritmética de las evaluaciones
obtenidas en cada una de las partes de la asignatura.

Esta prohibida la introduccién al examen de aparatos electronicos (Smartphone, relojes
electronicos con intercomunicadores o similares, intercomunicadores, etc).

1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacién
Asignatura que forma parte de la formacion médico-quirtirgica. Comprende el estudio de
todos aquellos procesos nosoldgicos cuya causa es un agente infeccioso, esto es bacterias,
hongos, parasitos, virus y priones.

La asignatura Enfermedades Infecciosas debe proporcionar al estudiante los conocimientos
cientificos y las habilidades practicas que le permitan actuar correctamente en su practica
médica en el campo de las infecciones y las enfermedades infecciosas.

La asignatura se presenta en su doble vertiente, clinica y microbioldgica. Los aspectos
clinicos seran impartidos por los profesores del drea de Medicina y que incluye los aspectos
dirigidos al reconocimiento, diagndstico clinico y manejo de las patologias infecciosas. Los
aspectos microbioldgicos serdn impartidos por los profesores del area de Microbiologia y se
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orientan fundamentalmente al diagndstico microbiolégico y a la identificacion de los
agentes etiologicos de los grandes sindromes infecciosos.

Tanto las ensefanzas tedricas como las précticas se orientan al perfil de un médico no
especializado, con especial énfasis en que sea capaz de cumplir adecuadamente su papel
como clinico y en relacién con el laboratorio de microbiologia (peticiones fundamentales,
muestras apropiadas, interpretacion de informes, etc.).

1.2 Relacion con otras materias

La asignatura se encuentra relacionada con la Microbiologia impartida en el 2 curso del
Grado de Medicina, asi como con todas las asignaturas clinicas que estudien los diferentes
aparatos y sistemas y que son susceptibles de presentar procesos infecciosos.

1.3 Prerrequisitos

Haber aprobado el 70% de los créditos correspondientes a 1° y 2° curso (96ECTS) y entre
ellos haber aprobado la Microbiologia y Parasitologia Médica.

2. Competencias

Competencias Especificas Orden EC1/332/2008:
III9.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias infecciosas.
Competencias Especificas desarrolladas por UVA:
EIl.Reconocer las principales patologias infecciosas por la naturaleza del agente infeccioso.
EI2.Desarrollar las habilidades necesarias para el diagndstico diferencial entre las patologias
infecciosas.
EI3.Reconocer los principales procederes de prevencion y tratamiento frente a las
enfermedades infecciosas.

3. Objetivos

Saber:

[l Conocer e interpretar desde el punto de vista clinico los procederes de diagndstico
microbiolégico por microorganismo, por lugar de la infeccién y por momento.

Ll Conocer e interpretar los procederes de diagndstico no microbioldgico en patologia
infecciosa: inmunolégicos, radiomorfol6gicos e invasivos.

[l Conocer y saber identificar las situaciones potencialmente inductoras de shock séptico.
Identificar situaciones que mimetizan sépsis.

L0 Conocer e identificar los diferentes sindromes febriles y actitud a seguir ante una F.O.D.

L0 Conocer e identificar cudles son las patologias infecciosas mds probables en pacientes
con inmunocompromiso humoral y celular.

[0 Conocer, identificar y prevenir las patologias infecciosas asociadas al viajero.
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L0 Conocer e identificar patologias asociadas a dispositivos endovasculares y material
protésico.

[J Conocer y saber diferenciar los diferentes sindromes diarreicos de origen infeccioso
(Salmonelosis, Shigelosis, célera, yersinia, etc.)

[l Conocer y saber identificar las diferentes situaciones conducentes a patologia por
microorganismos anaerobios.

Ll Conocer y saber identificar las patologias asociadas a la infeccién por el VIH en funcién
del nimero de linfocitos CDA4.

L1 Conocer, identificar y prevenir las patologias asociadas al tratamiento antirretroviral de
alta eficacia.

L0 Conocer y saber identificar los sindromes infecciosos nosocomiales.

L0 Conocer y saber identificar las situaciones que facilitan las infecciones por hongos.

Ll Conocer la brucelosis y la tularemia.

[0 Conocer las enfermedades protozoarias mds frecuentes (toxoplasmosis, paludismo,
leshmaniosis, etc.).

Ll Conocer las infecciones viridsicas mds frecuentes como gripe, mononucleosis infecciosa,

etc.

[0 Describir la frecuencia e importancia de los microorganismos responsables de las
diversas infecciones segun localizaciones y caracteristicas clinicas y epidemioldgicas.

[0 Demostrar conocimientos adecuados sobre los factores del huésped y de los
microorganismos responsables de las etiologias de los procesos infecciosos.

[l Reconocer la importancia epidemioldgica y preventiva de los diagndsticos etioldgicos
obtenidos.

Ll Programar correctamente la obtencidén de muestras y sus condiciones para el diagndstico
de los diversos sindromes infecciosos.

Ll Seleccionar correctamente las peticiones a realizar por el Laboratorio de Microbiologia.

[l Reconocer las circunstancias relativas al diagndstico microbioldgico que aconsejen la
remision del enfermo microbiolégico a las instancias adecuadas.

[0 Programar su autoaprendizaje para el mantenimiento de sus competencias.

[l Demostrar capacidad suficiente para orientarse a la experimentacion clinica y
epidemioldgica.

O

Saber hacer:

[l Obtener y elaborar una historia clinica infecciosa.

U Elaborar un juicio diagndstico razonado y establecer un diagnéstico diferencial en
patologia infecciosa.

[l Reconocer / tratar situaciones de riesgo infeccioso inmediato.

[l Establecer un diagndstico, prondstico y tratamiento en base a la informacién captada
para la patologia infecciosa.

U Interpretar los hallazgos microbioldgicos y seroldgicos tanto para el diagndstico como
para la instauracién de tratamientos antimicrobianos y adopcién de medidas preventivas
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4. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

Guia docente de la asignatura

ENFERMEDADES INFECCIOSAS: Medicina Interna.

Presenciales

ECTS

Horas

Presenciales
Clases Teodricas 28
Seminarios 14
Practicas Clinicas 2
Trabajo Virtual 0
Evaluacion 2
Total 46

2,8
0,84
0,12
0,12
0,12

Créditos tedricos
Patologia Médica: 1,4
Microbiologia Clinica: 1,4

Se adjuntan los programas a desarrollar de manera independiente por cada asignatura.

Créditos practicos :

Patologia Médica: Incluidos en la asignatura Practicas Médico-Quirurgicas.

Microbiologia Clinica: 2

Seminarios:
Patologia Médica: 7
Microbiologia Clinica: 7

TEMAS DE CLASES TEORICAS

1.- Evaluacion clinica del sindrome febril

2.- Bacteriemia y sepsis
3.- Infecciones entéricas
4.- Infeccidén nosocomial

5.- Enfermedades por espiroquetas distintas a la Ides

6.- Rickettsiosis

7.- Brucelosis

8.- Enfermedades por protozoos
9.- Micosis

10.- Infecciones por anaerobios
11.- Estudio de la gripe

12.- Infeccidn por el virus de la inmunodeficiencia humana
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DESARROLLO DEL PROGRAMA TEORICO

Evaluacion clinica del sindrome febril:
1.-Aproximacion clinica

Ausencia de sintomas y de signos focales

Patrones febriles: su significado

Significado clinico de temperaturas extremas

Significado por la intensidad de la fiebre
2.-Fiebre como expresion de enfermedad no infecciosa
3.-Fiebre como expresion de enfermedad infecciosa
4.-Fiebre de origen desconocido

Concepto

Consideraciones etioldgicas

Evaluacion diagndstica
5.-Fiebre en contextos especificos

Unidad de cuidados intensivos

Inmunocomprometido

Receptor de 6rgano

Fiebre por farmacos
6.-Manejo terapéutico del sindrome febril

(Por qué?

(Cudndo?

({COmo?

Bacteriemia y sepsis
1.-Conceptos
1.1.- Infeccién
1.2.- Bacteriemia
1.3.- Sindrome de respuesta inflamatoria sistémica
1.4.- Sepsis
1.5.- Fallo multiorganico sistémico

2.- Consideraciones patogénicas
2.-1 Mediadores
2.2.- Disfuncién cardiovascular

3.-Manifestaciones clinicas
3.1.- Sintomas y signos de infeccion localizada
3.2.- Respuesta inflamatoria sistémica
3.2.- Disfuncién de 6rganos y sistemas
4.-Guias generales de manejo del schok séptico

Infecciones entéricas
1.-Evaluacion clinica general
1.1.-Diarrea acuosa
1.2.-Sindrome disentérico
1.3.-Fiebre entérica
1.4.-Sindromes similares a la fiebre entérica
2.-Situaciones clinicas especificas
2.1.- Fiebre tifoidea

Universidad de Valladolid
6de 12



Guia docente de la asignatura

Universidad deValladolid

2.2.- Otras salmolenosis

2.3.- Shigelosis

2.4.- Diarrea en pacientes homosexuales
2.5.- Diarrea del turista

Bases farmacoldgicas para la terapéutica de las infecciones entéricas.

Infeccion nosocomial
1.- Concepto
2.- Circunstancias patogénicas
2. 1.-Factores predisponentes
2.2.- Mecanismos de transmision
2.3.- Resistencia antimicrobiana
3.- Patégenos mas cominmente involucrados
4.- Consideraciones clinicas
4.1.- Infecciones por localizacion
4. 1.- 1 .- Infecciones de la herida quirdrgica
4.1.2-Infecciones intraabdominales
4.1.3.- Infecciones del tracto urinario
4.1.4.- Neumonia nosocomial / ventilacién mecénica
4 1. 5. - Infecciones de vias I dispositivos endovasculares
4.1.6.- Infecciones de protesis articulares
4.2.- Razonamiento diagndstico
4.3.- Control y tratamiento de la infeccién nosocomial
Bases farmacoldgicas para la terapéutica de las enfermedades nosocomiales.

Enfermedades por espiroquetas distintas a la lies
1.-Fiebre recurrente

2.- Enfermedad de Lyme

3.- Leptospirosis

Rickettsiosis

I .- Manifestaciones clinicas y diagndstico general
2.- Fiebre botonosa mediterrdnea

3.- Tifus exantematico y enfermedad de Brill-Zinsser
4 - Fiebre Q

Brucelosis
1.- Etiopatogenia
2.- Manifestaciones clinicas
2.1.- Enfermedad subclinica
2.2.- Enfermedad aguda/subaguda
2.3.- Enfermedad localizada
2.4.- Infeccidn recurrente
2.5.- Enfermedad crénica
3- Diagnostico
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4.- Tratamiento

Enfermedad por protozoos
1.- Consideraciones generales
2.- Toxoplasmosis

3.- Paludismo

4.- Leishmaniasis

Micosis

1.- Contexto clinico general
2.- Infecciones por Candida sp
3.- Aspergilosis
4.-Mucormicosis

Infecciones por anaerobios

1 .- Fisiopatologia general

2.- Circunstancias que deben sugerir infeccion por anaerobios
3.- Tétanos y botulismo

4.- Gangrena gaseosa

5.- Infecciones por Bacteroides sp y otros

Estudio de la gripe
1.- Etiopatogenia
2.- Consideraciones clinicas
2.1.- Sindrome gripal
2.2.- Complicaciones respiratorias
2.3.- Complicaciones no respiratorias
3.- Diagnéstico
4.- Actitud terapéutica
4.1.- Prevencion: Grupos de riesgo
4.2.- Farmacos antigripales: Indicaciones y pautas

Infeccion por el virus de la inmunodeficiencia humana
1.- Consideraciones etiopatogénicas
2.- Manifestaciones clinicas
2. 1.- Infeccién primaria
2.2.- Sindrome linfoadenomegélico generalizado persistente
2.3.- Infecciones oportunistas
2.4.- Manifestaciones neurolégicas
2.5.- Tumores VIH-relacionados
3.- Diagnéstico de la infecciéon VIH
3.1.- Tests diagndsticos
3.2.- Indicaciones
4.- Tratamiento de la infeccion por el virus de la inmunodeficiencia humana
4.1.- Medidas profilacticas
4. 1. 1- Profilaxis primaria
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4.1.2.- Profilaxis secundaria
4.1.3.- Profilaxis en la era TARGA
4.2.- Tratamiento antiviral
4.2.1.- Indicaciones
4.2.2.- Farmacos
4.2.3.- Tratamiento antirretroviral de gran actividad (TARGA)
4.2 .4.- Interacciones y complicaciones
Bases farmacoldgicas para la terapéutica de las enfermedades
por VIH.

TEMAS DE SEMINARIOS

- Infeccion nosocomial
- Infecciones urinarias
- Fiebre de origen desconocido

ENFERMEDADES INFECCIOSAS: Microbiologia Clinica

TUTORIAS

Los profesores correspondientes estardn a disposicion de los Sres. Alumnos para tutorias en

los horarios y lugares expresados a continuacion:

José Maria Eiros Bouza:

Dia Horario Lugar
Lunes 13:30 — 14:30 Despacho, Microbiologia, F. Medicina
Martes 13:30 — 14:30 Despacho, Microbiologia, F. Medicina
Miércoles
Jueves
Viernes

Antonio Orduiia Domingo:
Dia Horario Lugar
Lunes 13:00 — 14:30 Cita previa en la secretaria del Area.
Martes 13:00 — 14:30 Cita previa en la secretaria del Area.
Miércoles 13:00 — 14:30 Cita previa en la secretaria del Area.
Jueves 13:00 — 14:30 Cita previa en la secretaria del Area.
Viernes 13:00 — 14:30 Cita previa en la secretarfa del Area.

Purificacién Gutiérrez Rodriguez

Dia Horario Lugar
Lunes 13:00 — 14:30 Despacho, Microbiologia, F. Medicina
Martes 13:00 — 14:30 Despacho, Microbiologia, F. Medicina
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Miércoles 13:00 — 14:30 Despacho, Microbiologia, F. Medicina
Jueves 13:00 — 14:30 Despacho, Microbiologia, F. Medicina
Viernes 13:00 — 14:30 Despacho, Microbiologia, F. Medicina

Marta Dominguez Gil y Silvia Rojo Rello
Dia \ Horario Lugar

Concertar previamente la tutoria en la secretaria del departamento.

PROGRAMA TEORICO

p—

Aproximacion microbiolégica al paciente infectado. Variables dependientes del tipo de
paciente: inmunocompetente o inmunodeprimido. Valoracién del contexto epidemioldgico y
de la focalidad infecciosa. Potenciales agentes etioldgicos implicados. Estrategias de
diagndstico microbioldgico y tests de sensibilidad a los antimicrobianos.

2. Infecciones del tracto urinario. Etiologia. Factores determinantes. Toma de muestras en
pacientes con miccion espontdnea y con sondaje. Estrategias de diagndstico microbioldgico.
Criterios de interpretacion del urocultivo. Determinacion de la sensibilidad frente a los
antimicrobianos de potencial empleo frente a los agentes mds frecuentemente aislados en
infecciones urinarias.

3. Infecciones gastrointestinales e intoxicaciones alimentarias. Concepto y clasificacion.
Etiologia de las gastroenteritis infecciosas y de las parasitosis intestinales autdctonas.
Métodos de diagndstico microbioldgico. Papel del laboratorio de microbiologia en las
enfermedades infecciosas transmitidas por alimentos. Colitis asociada con antibidticos:
agentes desencadenantes. Diagndstico de las infecciones ocasionadas por Clostridium
difficile.

4. Infecciones osteoarticulares y de la piel y tejidos blandos. Clasificacién. Etiologia.
Artritis y bursitis. Aportaciéon del laboratorio de microbiologia al diagnéstico etioldgico.
Modalidades de osteomielitis. Diagndstico microbioldgico por métodos invasivos: transporte
de muestras. Agentes implicados en las infecciones de protesis ortopédicas y articulares.

5. Infecciones quirtdrgicas.- Concepto y clasificacién. Focalidades infecciosas en el paciente
intervenido. Etiologia de las infecciones de la herida quirdrgica. Factores de riesgo.
Diagnéstico microbioldgico. Principios del control de las infecciones postoperatorias.
Contribucién del laboratorio de microbiologia a la vigilancia de la infeccién posquirdrgica:
sistemas de control.

6. Infecciones intraabdominales. Concepto y focalidades. Abscesos hepatico e
intraabdominal. Infecciones biliares. Factores de riesgo. Etiologia. Agentes etioldgicos
implicados en las peritonitis. Aportaciones del diagndstico microbiolégico. Rendimiento de
las técnicas de aislamiento y caracterizacion de bacterias anaerobias.
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7. Infeccion respiratoria del tracto respiratorio superior. Clasificacion. Faringoamigdalitis
aguda. Sinusitis y Otitis Media Aguda. Etiologia. Aproximaciéon al Diagndstico
microbioldgico. Valoracion de los métodos de diagndstico rdpido para deteccion antigénica
de bacterias y virus. Situacién actual. Protocolos de diagndstico microbioldgico en funcién
del ambito y rango etario. Papel del laboratorio de microbiologia en la orientacién general
del tratamiento antimicrobiano.

8. Infeccion del tracto respiratorio inferior. Clasificacion. Bronquitis aguda y cronica.
Valoracién etiolégica de los agentes de Neumonia Adquirida en la Comunidad y en el
Hospital. Factores de riesgo. Técnicas de obtencion de muestras no invasivas e invasivas.
Diagnéstico bacterioldgico y virolégico. Estrategias de diagndstico microbioldgico en
pacientes intubados. Métodos de estudio de sensibilidad a los antimicrobianos de empleo
extra e intrahospitalario. Interpretacion.

9. Infecciones del sistema nervioso central. Clasificacién. Etiologia de las meningitis y
encefalitis infecciosas. Agentes implicados en Mielitis y Neuritis. Abscesos cerebrales.
Recogida y procesamiento de LCR para diagnostico microbioldgica. Prioridades en nuestro
medio. Aplicaciéon de los Métodos Diagndsticos. Orientacién desde la actividad del
microbioldgico a la préctica clinica y a los servicios de epidemiologia.

10. Enfermedades de transmision sexual. Clasificacion. Procesos ulcerativos, supurativos y
proliferativos. Etiologia de las uretritis y epididimitis. Agentes implicados en las cervicitis y
vulvovaginitis. Estrategias de Diagndstico microbioldgico general y focal. Protocolos de
documentacién etioldgica especifica en el contexto de atencidén integral al paciente con
patologia infecciosa de transmision sexual.

11. Infecciones exantematicas. Concepto. Clasificacion particular de los exantemas viricos:
Sarampién, Rubéola, Exantema infantil, Eritema infeccioso, Varicela, Mononucleosis
infecciosa. Otros agentes etioldgicos bacterianos y micéticos. Exantema como expresion de
las enfermedades sistémicas. Protocolos de diagndstico microbiolégico. Valoracion e
interpretacion de resultados.

12. Infecciones en el paciente inmunodeprimido. Cronologia de las mismas en el paciente
sometido a trasplante. Papel del microbidlogo clinico en el seguimiento y monitorizacién de
las infecciones del postrasplantado. Infecciones en pacientes con neoplasias de 6rgano sélido
y hematoldgicas. Microorganismos productores de infecciones graves en el contexto de la
inmunosupresion. Infecciones en el anciano. Etiologia. Diagndstico microbiolégico.

13. Coinfecciones en el paciente infectado por VIH. Situacién de la epidemiologia infecciosa
en el infectado por VIH en nuestro entorno. Agentes etiolégicos implicados en las
coinfecciones del paciente con infeccion VIH en periodos inicial y final. Aportacion del
laboratorio de microbiologia: investigacion sistemdtica y orientada en funcién de las
focalidades infecciosas. Estrategias de diagndstico microbiolédgico directo e indirecto.

14. Infecciones importadas y emergentes. Patologia infecciosa importada. Etiologia.
Frecuencia. Papel de laboratorio de Microbiologia en la atencion al viajero y al inmigrante.
Repercusiones epidemioldgicas para el entorno sanitario. Enfermedades infecciosas
emergentes. Niveles de diagndstico microbioldgico. Sistemas de acceso a la informacién en
patologia del viajero y emergente a través de internet.
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TEMAS DE LOS SEMINARIOS:
1. Infeccién del tracto urinario. Colitis pseudomembranosa
Hepatitis viricas
. Infeccién en embarazada

2
3
4. Aproximacién al diagnéstico microbioldgico del paciente potencialmente infectado.
5

Enfermedades por Micobacterias. Enfermedad tuberculosa. Infecciones por
micobacterias atipicas.
6. Infecciones estafilocdcicas (post-estafilocdcicas)

7. Diagn6stico y tratamiento de la Infeccion por CMV en paciente trasplantado.
8. Infeccion por VIH. Monitorizacion del tratamiento. Viremia y resistencias.
Profilaxis
PRACTICAS CLINICAS:

Consisten en la realizacion de précticas en el laboratorio de Microbiologia de los hospitales

Clinico Universitario de Valladolid o Universitario Rio Hortega.
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